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CLUBS FNJYDA:
MP/339
Pamplona, a 15 de Septiembre de 2015.

PROGRAMA CENTRO TECNIFICACION
JUNIOR Y SENIOR

Con el inicio de la nueva temporada 2015-2016 y tras los resultados
logrados por nuestros deportistas en los ultimos Campeonatos Nacionales,
desde la Federacion se ha creido conveniente que todos los Judokas
Navarros, pertenecientes a los diferentes clubs, puedan acudir a entrenar y
practicar randori de manera conjunta, en el Estadio Larrabide.

Estos entrenamientos estaran incluidos dentro del Programa de
Tecnificacion Junior y Senior y se impartiran en la Sala de Artes Marciales
del Estadio Larrabide de Pamplona. La entrenadora sera Yolanda Soler,
pero cualquier entrenador cuyos deportistas acudan a estos entrenamientos,
y asi lo desee, podré colaborar en el desarrollo de la sesion.

Los entrenamientos comenzaran el Martes 1 de septiembre de
2015.

Los dias y horarios de los entrenamientos son:

Lunes: de 19:30 a 21:30 H.
Martes: de 19:30 a 21:30 H.
Miércoles: de 18:30 a 21:00 H.
Jueves: de 19:30 a 21:30 H.

.- Cada club debera facilitar a la Federacion una relacion (ANEXO 1)
con los deportistas “mas destacados” 6 que considere oportuno formen
parte de éste Programa. Estos deportistas seran quienes tengan prioridad a
la hora de ser convocados por la Federacion para participar en las
diferentes salidas, tanto a entrenamientos como a competiciones. Para
poder ser convocado por la Federacion, se tendra en cuenta, entre otros
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factores, la asistencia a estos entrenamientos (para ello se llevara un control
se asistencia) y el curriculum deportivo.

Puesto que los entrenamientos ya han comenzado, os solicitamos por
favor, presentéis vuestros listados a la Federacion, a la mayor brevedad
posible, a fin de poder informar debidamente al Estadio Larrabide y evitar
asi problemas de acceso.

Lo que se comunica para los efectos oportunos,

Atentamente,

Fdo.: Montse Pasquel
GERENTE.
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